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Madame, monsieur Le Maire

Les Opalines Tournon propose un nouveau service :

Le PORTAGE DE REPAS

Nous livrons en liaison froide pour tous les jours de la semaine. Nos menus peuvent étre adaptés aux régimes ou
au godt des personnes.

Nos repas sont préparés par nos chefs sur place et suivent les saisons, ils sont équilibrés et adaptés aux besoins
nutritionnels.

Les repas sont composés : d'un potage, d’'une entrée, d’une viande ou poisson accompagné d’'un féculents et
d’un légumes, un fromage et un dessert plus du pain.

Les personnes intéressées peuvent nous contacter tous les jours de la semaine de 9H a 18H.

Je reste a votre écoute pour tout renseignement complémentaire.

Cordialement

Martine RHODES, Directrice.
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“L’accompagnement est un art, c’est notre métier.”




